ROUTE 6

Wertachauenrunde

Ohne Bus!

Treff- und Startpunkt: 10.30 Uhr Plarrer (Infohdus-
chen)

Einkehrmoglichkeit: Irenes Café, Espachstr. 14

ROUTE 7 06.09.2023

Barenseerunde
Von Hirschzell bis
Hotel ,Am Kamin"

Abfahrt Plarrer: 10.45 Uhr, Linie 6 Richtung Hirschzell
Haltestelle: Allgauer Str. (Ankunft 10.57 Uhr)

Einkehrmaoglichkeit: Restaurant ,Am Kamin®“

Rickfahrt: z.B. Linie 5 ab Falkensteinweg 14.25 Uhr
oder ab Haltestelle Barenwald 14.27 Uhr

Linie 6 ab Bahnhof: 13.07, 14.09 Uhr

Linie 11/12/13 ab Bahnhof: 12.20, 12.50, 13.20 Uhr,
13.50, 14.20 Uhr

ROUTE 8

Eine gemiitliche Runde
in Irsee

Abfahrt Plarrer: 10.45 Uhr, Linie 26 Richtung Irsee
Haltestelle: Irsee Kriegerdenkmal (Ankunft 10.56)

Einkehrmaoglichkeit: Klosterbrau Irsee

Riickfahrt: z.B. ab Kriegerdenkmal bis Plarrer: 12.02,
13.32, 14.02 Uhr

04.10.2023

KONTAKT UND INFORMATIONEN:

Seniorenbiiro Kaufbeuren
Baumgarten 36 | 87600 Kaufbeuren
Telefon 08341/437-203
E-Mail: senioren@kaufbeuren.de
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Stadt Kaufbeuren
Projekt Gesunde Kommune
BiirgerstralRe 2 | 87600 Kauf.-Neugablonz
Telefon 08341/437-422
E-Mail: email@gesundekommunekaufbeuren.de

www.gesundekommunekaufbeuren.de

Gefordert durch die AOK Bayern - die Gesundheitskasse nach § 20a SGB V
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»,NICHT MEHR SO GUT ZU FUSS*

GESELLIGE SPAZIERGANGE
IN UND UM KAUFBEUREN

oHNE
ANMELDUNG!

WWW.GESUNDEKOMMUNEKAUFBEUREN.DE




Die Spazier-Treffs sind ein offenes Angebot fiir alle,
die nicht mehr so schnell und weit laufen konnen,
aber gerne in der Gruppe spazieren gehen.

Jeden ersten Mittwoch im Monat kénnen Sie sich -
ohne Anmeldung - ehrenamtlichen Spazier-Patinnen
und Paten zu einem gemiitlichen Spaziergang an-
schlielBen.

Treffpunkt ist immer vor dem Infohduschen am Plar-
rer Kaufbeuren bzw. direkt an der Bushaltestelle.

Gehzeit ca. 1 - 2 Stunden

Hinweise

Die Spazier-Treffs finden bei jedem Wetter statt. Bei

schlechtem Wetter werden die Routen den Witte-
rungsverhaltnissen angepasst. Bitte tragen Sie stets
wetterangepasste Kleidung. Da wir teilweise auch
auf Feld- oder Kieswegen laufen, achten Sie bitte auf
geeignetes, festes Schuhwerk.

Bitte denken Sie auch daran, ein Getrank und bei Be-
darf eine kleine Brotzeit mitzunehmen.

Die Teilnahme an den Spaziergangen erfolgt auf eige-
ne Gefahr. Die Teilnahme an der Einkehr ist freiwillig
und erfolgt auf eigene Kosten. Die Angaben zu den
Busfahrzeiten/Einkehrmoglichkeiten sind ohne Ge-
wahr!

Die Kosten fiir die einfache Fahrt mit dem Bus betra-
gen ermaRigt (fir Personen ab 63 Jahren) 0,90 Euro.
Die Hin- und Riickfahrt nach Irsee kostet ermaRigt (ab
63 Jahren) 3,20 Euro.

ROUTE 1

Altstadtrunde
Ohne Bus!

Treff- und Startpunkt um 10.00 Uhr am Plarrer
(Infoh&uschen)

Einkehrmdoglichkeit: Gasthaus Rose

ROUTE 2 05.04.2023

Neugablonzrunde

Abfahrt Plarrer: 10.30 Uhr, Linie 13 Richt. Neugablonz
Haltestelle: Schumburger Weg (Ankunft 10.38 Uhr)

Einkehrmoglichkeit: Café Weberhaus oder San Marco

Riickfahrt: z.B. Haltestelle Post Linie 11 bis Rathaus:
11.57,12.27,12.57 Uhr

03.05.2023

ROUTE 3

Rund ums Mosle

Abfahrt Plarrer: 10.15 Uhr, Linie 6 Richt. Oberbeuren
Haltestelle: Oberbeuren Hauptstr. (Ankunft 10.20 Uhr)

Einkehrmaoglichkeit: Gaststatte ,Zum Haring”

Riickfahrt: z. B. 11.50 Uhr von Oberbeuren oder zu
FuR weiter zur Einkehr

'07.06.2023

ROUTE 4

Hirschzellrunde

Abfahrt Plarrer: 10.45 Uhr, Linie 6 Richtung Hirschzell
Haltestelle: Allgauer Str. (Ankunft 10.57 Uhr)

Einkehrmaoglichkeit:
Dorfgemeinschaftshaus Hirschzell

Riickfahrt: z.B ab Allgauer Str. 12.57, 13.57 Uhr

05.07.2023

ROUTE 5

Schonblickrunde
Oberbeuren

Abfahrt Plarrer: 10.15 Uhr, Linie 6 Richt. Oberbeuren
Haltestelle: Oberbeuren Hauptstr. (Ankunft 10.20 Uhr)

Einkehrmdoglichkeit: Ikigai, Schonblick 3

Riickfahrt: z.B. Haltestelle Marienschulen Linie 8
Richtung Klinikum zum Plarrer 12.17, 14.17 Uhr




